Liebe Patienten,

die gesetzlichen Krankenkassen (ibernehmen
als Gesundheitsvorsorge (EBM 01732) nur die
Kosten fir genau drei Labortests: Glucose,
Cholesterin im Blut und auf Zucker u. EiweiB
im Urin. Damit wird aber nur ein kleiner Teil
maoglicher Stoffwechselstérungen erfasst.

Unser Labor-Profil

Check up plus *

erfasst alle relevanten Stoffwechselprozesse
in Ihrem Koérper (Leber- und Nierenwerte,
Bauchspeicheldrise, Fettstoffwechsel,
Mineralhaushalt, Schilddrise, Blutbild u.a.)
Abweichungen mit Krankheitswert werden so
sicherer aufgedeckt.

Blutbild

TSH

Kreatinin ,GFR

Harnsaure

Triglyzeride

Cholesterin

LDL- und HDL-Cholesterin
atherosklerotischer Risiko-Quotient
GOT (ASAT), Gamma-GT
Blutzucker, HbA1lc

Natrium, Kalium, Calcium, Phosphat
Eisen, Magnesium

Folsaure

C-reaktives Protein

optional: Vitamin B12
Cortisol
Ferritin

Risiko-Faktoren *
Die meisten chronischen Erkrankungen sind
,Wohlstandskrankheiten",die durch Risikofak-
toren potenziert werden. Die entscheidenden
Parameter werden in diesem Profil erfasst:

Cholesterin
HDL-Cholesterin
LDL-Cholesterin
Triglyzeride
Errechnung des PROCAM- Risikos
Kreatinin, eGFR
25(0OH)-Vitamin D
Homocystein
Lp(a)

hs-CrP
Adiponectin

optional: Proinsulin
Neu: Omega-3-Index

Oxidativer Stress *

Freie Radikale sind hochreaktive Stoffwechsel-
produkte, die unsere Zellen schadigen, wenn sie
in erhdhten Konzentrationen auftreten. Man be-
zeichnet diesen Zustand als ,oxidativen Stress"

Blutbild

GesamteiweiB3

IgA/IgG/IgM

Selen

Magnesium

Kupfer

Zink

Vitamine A,C + E

~freie Radikale" (als Lipidperoxide)

optional: Coenzym Q10

Good Aging-Profil *

Jeder von uns mochte gern gesund alt werden.
Einen Einblick in die altersabhangige hormo-
nelle Situation in Threm Organismus und die
Herzleistung gibt dieses Profil:

FSH

Estradiol

Testosteron, DHEA-S

SHBG, FAI

IGF-1 (hGH)

Vitamin B12
25(0OH)-Vitamin D
Pyridinium-Crosslinks i. Urin
Serotonin

NT-proBNP

Krebsvorsorge *

Eine 100%-ige Sicherheit liber eine Krebs-
erkrankung kann aus Laborbefunden
allein nicht erreicht werden. Durch ver-
besserte Vorsorge (Friherkennung) und auf
Grund neuer Therapieansatze sind die
Heilungschancen bei Tumorerkrankungen aber
erheblich gestiegen. An zweiter Stelle stehen
Krebserkrankungen des Dickdarms. Zur Darm-
krebsfriiherkennung genugt eine Stuhlprobe.

v Hamoglobin-Haptoglobin-
Komplex +

v immunologischer Blut-Nachweis

v Tumor-Enzym M2-PK

*Die angegebenen Laboruntersuchungen
sind zu sinnvollen Profilen zusammengefasst,
kdénnen aber auch einzeln durchgefiihrt wer-
den. Die Preise richten sich nach der GOA
(Gebiihrenordnung fiir Arzte). Weitere Infos
bei Threm Arzt oder bei uns im Labor direkt.
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